
Myšlienky na október 2010 

1. „Vedieť, čo je dobré, nestačí; musíme to tiež milovať. Milovať dobro 
nestačí, musíme ho tiež s nadšením konať.“ (Konfucius) 
 
2. „Lebo Pán vlieva svoje požehnanie tam, kde nájde prázdne nádoby.“ 
(Tomáš  Kempenský) 
 
3. „Svoju nádej skladajú vo svojom Vysloboditeľovi, lebo oči Pána 
sledujú tých, ktorí ho milujú.“ (Sir 34,15) 
 
4. „Láska je vôľa prekonať seba samého za účelom duchovného rastu. 
Skutočne milujúci ľudia sú tí, ktorí rastú.“ (M. S. Peck) 
 
5. „Lebo keď dávame chudobným, obdarúvame Krista, lebo oni sa 
ponášajú na nášho Pána a Boh má v nich zaľúbenie.“  (sv. Gregor 
Naziánsky) 
 
6. „Pôst bohatých by sa mal stať pokrmom chudobných.“ (sv. Lev  I.) 
 
7. „Prijímať dary je ľudské, dávať chudobným je božské.“ (lat. pore-
kadlo) 
 
8. „Nie je možné, aby niekto prijal Božie slovo a uveril v Božie 
kráľovstvo, a nestal by sa jeho svedkom a hlásateľom.“ (Pavol VI.) 
 
9. „Púšť je kľúčovým symbolom oslobodenia. Človek sa zrieka mať  
a hľadá, ako viac byť.“ (Erich Fromm) 
 
10. „Ten, ktorý stvoril nebo i zem, si ľahko poradí s tvojimi ťažkosťami.“ 
(Neznámy autor) 
 
11. „Kríž prináša pokoj do našich sŕdc. Všetka naša bieda je v tom, že 
ho nemáme radi.“ (sv. Ján M. Vianey) 
 
12. „Láska je veľká vec a vôbec veľké dobro; ona jedine uľahčuje každé 
bremeno a oddane znáša všetky protivenstvá.“ (Tomáš Kempenský) 
 
13. „Kto miluje kríž, žije v Božom svetle a je svetlo pre svet.“  (Chiara 
Lubichová) 
 
14. „Aj keď precestujeme svet, aby sme našli krásu, musíme ju nosiť  
v sebe, ináč ju nenájdeme.“ (R. Emerson) 
 
15. „Váš krst nech vám bude zbraňou, viera prilbou, láska kopijou, 
trpezlivosť celou vašou výzbrojou.“ (sv. Polykarp) 
 
16. „Milovať znamená nájsť svoje bohatstvo mimo seba.“ (Alain) 

 
17. „Bez lásky sme si sami na obtiaž, cez lásku znášame jeden 
druhého.“ (sv. Augustín) 
 
18. „Nesúď nikoho, ak si predtým aspoň hodinu nekráčal v jeho 
topánkach.“ (Bruno Ferrero) 
 
19. „Kedy sa naučíš, že otec nie je ten, o koho sa môžeš opierať, ale 
ten, kto ťa oslobodí od tvojho sklonu opierať sa o kohokoľvek?“ 
(Anthony de Mello) 
 
20. „Modlite sa jeden za druhého, aby ste ozdraveli. Lebo veľa zmôže 
naliehavá modlitba spravodlivého.“ (Jak 5,16) 
 
21. „Maj teda pred očami Božiu dobrotu i prísnosť. Prísnosť voči tým, čo 
padli, a Božiu dobrotu voči tebe, ak vytrváš v dobrom, inak budeš aj ty 
odťatý.“ (Rim 11,22) 
 
22. „Ale teraz odložte aj vy všetko: hnev, rozhorčenie, zlobu, rúhanie  
i mrzké reči zo svojich úst.“ (Kol 3,8) 
 
23. „Dôveruj. Vždy dôveruj! Vieš, že Otec nemôže nechcieť tvoje dobro. 
Vieš, že ak nie je dobré, aby pristal na tvoje želanie, jeho láska odpovie 
napriek tomu, ale inakšie.“ (Michel Quoist) 
 
24. „Ak chceš uchopiť to, čo je v tebe najhlbšie, musíš sa vedieť 
zastaviť.“ (Michel Quoist) 
 
25. „Pevne stojte v Pánovi, milovaní.“ (Flp 4,1b) 
 
26. „Láska nie je v nás prirodzene, ani nie je spôsobená našimi 
skutkami, ale je vliata Bohom.“ (sv. Tomáš Akvinský) 
 
27. „Rozjímanie nie je učenie sa niečomu, ale skôr odnaučovanie sa. 
Znamená to nerobiť si úsudok príliš rýchlo, ale len ticho a bdelo 
pozorovať.“ (Richard Rohr) 
 
28. „Myslím, že najťažšie je zbavovať sa svojho ja. Je to proces 
obrátenia, a obrátenie znamená vzdať sa seba samého a svojej vlády 
nad vecami a naučiť sa dôverovať Bohu.“ (Richard Rohr) 
 
29. „Postupne si zvykneme na všetko a zmierime sa aj s tým, čo nám 
bolo spočiatku nepríjemné. Niekto si začne ceniť aj vlastné nedostatky.“ 
(Bruno Ferrero) 
 
30. „Boh však, čím je dokonalejšie poznávaný, tým je dokonalejšie 
milovaný.“ (sv. Tomáš Akvinský) 
 
31. „Ďakuj aj za to najmenšie a budeš súci dostať viac.“ (Tomáš 
Kempenský) 
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Milí priatelia!  
 

Pre väčšinu médií sú 

zvyčajne zaujímavé len 

také situácie, ktoré sú 

protichodné a dodávajú 

správe dramatickosť. 

Správou tohoto druhu vo svetových médiách 

bolo aj oznámenie, že Svätý Otec navštívi Veľkú 

Britániu. Hneď sa pripomínali historické 

a súčasné rozpory medzi Katolíckou a Angli-

kánskou cirkvou. Samotná návšteva však prebe-

hla nad očakávanie dobre. Svätý Otec viedol 

dialóg s miestnou spoločnosťou pomocou argu-

mentov tejto civilizácie. Aj canterburský arci-

biskup Rowan Williams, prímas Anglikánskej 

cirkvi, konštatoval, že vďaka návšteve Benedi-

kta XVI. sa viera ocitla opäť v popredí. 

Vrcholom pápežskej návštevy bolo blahorečenie 

kardinála Johna Henryho Newmana; jeho 

liturgickú spomienku si budeme pripomínať v deň 

jeho obrátenia, 9. októbra. Priblížme si okolnosti 

septembrovej návštevy Svätého Otca aj v úvahe 

na nasledujúci mesiac. 

 

 



Rôznosť kultúr vo Veľkej Británii 

 

V záverečnom prejave 19. septembra  

zhodnotil Benedikt XVI. svoju cestu slovami: 

„Počas dní, ktoré som medzi vami strávil, som 

mal príležitosť stretnúť sa s predstaviteľmi 

mnohých spoločenstiev, kultúr, jazykov a nábo-

ženstiev, ktoré tvoria britskú spoločnosť. 

Rôznorodosť modernej Británie je výzvou pre 

jej vládu a ľud, ale predstavuje aj veľkú 

príležitosť na medzikultúrny a medzináboženský 

dialóg, vedúci k obohateniu celej spoločnosti.” 

Takto sa Svätý Otec lúčil, keď končil štvor-

dňovú návštevu Veľkej Británie. Počas apoštol-

skej cesty navštívil Edinburg, Glasgow, Londýn, 

a Birmingham, kde blahorečil kardinála Johna 

Henryho Newmana. 

Jedným z dôležitých bodov cesty bola 

ekumenická bohoslužba vo Westminsterskom 

opátstve, kde okrem iného Benedikt XVI. 

povedal: „V tomto roku, ako vieme, si pripomína-

me storočnicu moderného ekumenického hnutia, 

ktoré začalo výzvou konferencie v Edinburgu. 

Výzva prispela k jednote kresťanov a je pred-

pokladom pre vierohodné a presvedčivé sve-

dectvo evanjelia v našej dobe. Pripomínajúc si 

jeho výročie, musíme poďakovať za dosiahnutý 

pokrok v tomto ušľachtilom zámere prostred-

níctvom úsilia zaangažovaných kresťanov 

každého vyznania.  Sme si vedomí, že je toho 

ešte veľa, čo je potrebné urobiť. Vo svete 

poznačenom rastúcou nezávislosťou a solidari-

tou sme vyzývaní predkladať pravdu evanjelia 

ako kľúč autentického a integrálneho ľudského 

rozvoja. V spoločnosti, ktorá sa stáva čoraz 

ľahostajnejšou, ba dokonca nepriateľskou voči 

kresťanskému posolstvu, sme my všetci ešte 

viac pozvaní vydať radostné a presvedčivé sve-

dectvo nádeje, ktorá je v nás a predstavovať 

zmŕtvychvstalého Pána ako odpoveď na hlbšie 

otázky a duchovné túžby mužov a žien dnešnej 

doby.“  

Kardinál John Henry Newman 

 

9. október je dňom obrátenia blahoslaveného 

Johna Henryho Newmana. Treba hneď dodať, 

že to nebolo obrátenie na kresťanstvo, ale na 

katolícku vieru. Tento popredný muž Angli-

kánskej cirkvi po svojom obrátení na katolícku 

vieru spôsobil aj nedorozumenia medzi anglikán-

mi. Kto vlastne bol bl. Henry Newman?  

Narodil sa v roku 1801 v Londýne. Jeho otec 

bol bankárom a matka pochádzala z hugenotskej 

rodiny. V roku 1822 sa stal anglikánskym 

duchovným a tiež predstaviteľom reformného 

hnutia v cirkvi. 9. októbra 1845 konvertoval na 

katolícku vieru a do plného spoločenstva Cirkvi 

ho prijal bl. Dominik Barberi. V roku 1847 ho 

pápež Pius IX. v Ríme vysvätil za kňaza. Na 

kardinálsky stupeň ho povýšil Lev XIII. v roku 

1879. Henry Newman bol aj plodný spisovateľ. 

Jeho celoživotné dielo vyšlo v  40 zväzkoch. 

Svätý Otec vyzdvihol jeho motto „Cor ad cor 

loquitur” – „Srdce hovorí k srdcu”, ktoré nám 

umožňuje nahliadnuť do jeho chápania kresťan-

ského života ako povolania ku svätosti i túžby 

ľudského srdca vstúpiť do dôverného spolo-

čenstva so srdcom Boha. Pripomína nám, že 

vernosť modlitbe nás postupne premieňa do 

božskej podoby. Ako Newman napísal v jednej 

zo svojich kázní, „zvyk modlitby, zvyk obracať 

sa k Bohu a k nevidenému svetu v každom ob-

dobí, na každom mieste, v každej núdzi nesie so 

sebou to, čo sa dá nazvať prirodzeným účinkom 

v zduchovňovaní a pozdvihovaní duše. Človek viac 

nie je tým, čím bol predtým, postupne vstrebáva 

nové usporiadanie myšlienok, a napĺňa sa novými 

princípmi”.   

 

Kresťanstvo vo Veľkej Británii 

 

V závere návštevy sa pápež vyjadril, že Veľkú 

Britániu vníma ako „modernú a multikultúrnu 

spoločnosť“, ktorej zaželal aby si pritom 

„zachovala úctu k tradičným hodnotám 

a kultúrnym výrazom, ktoré si agresívnejšie 

formy sekularizmu nevážia a netolerujú.   

Lord Christopher Patten, ktorý bol zod-

povedný za organizáciu apoštolskej cesty 

Benedikta XVI., charakterizoval vieru sú-

časných Britov slovami z  knihy Juliana Barnesa: 

„Neverím v Boha, ale chýba mi.” Vo Veľkej 

Británii sa  napriek tomu hlási pomerne veľa ľudí 

ku kresťanstvu (71,8 %) a do Katolíckej cirkvi 

patrí 8,9 % populácie. Modlime sa, aby ovocie 

návštevy Svätého Otca oživilo praktizovanie 

viery v krajine, lebo viera je základom toho, v čo 

dúfame, dôkazom toho, čo nevidíme (Hebr 11,1). 
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