
Myšlienky na september 2011 

1. „Priateľstvo s Ježišom Kristom znamená priateliť sa s tým, ktorý z nás 
robí ľudí odpustenia a ktorý nám aj sám odpúšťa.“ (Benedikt XVI.)  
 
2. „Pokoj je odrazom Boha.“ (sv. páter Pio) 
 
3. „Spása ktoréhokoľvek človeka nech pre teba znamená viac než  všetky 
poklady celého sveta.“ (sv. Ignác z Loyoly) 
 
4. „Chcem mu dať všetko, čo mám. A to, čo potrebujem, chcem nájsť 
v ňom.“ (Mária Wardová) 
 
5. „Nikdy nedosiahneš pokoj srdca, ak nebudeš nachádzať všade Ježiša, 
veď je láska, ktorú v sebe nosíš.“ (Marian Szulowski) 
 
6. „Pevne drž moje kroky na svojich chodníkoch, aby moje nohy 
nezakolísali.“ (Ž 17,5) 
 
7. „Velebte Pána, nášho Boha, a padnite k jeho nohám, lebo je svätý.“  
(Ž 99,5) 
 
8. „Nebojte sa tých, čo zabíjajú telo, ale dušu zabiť nemôžu. Skôr sa bojte 
toho, ktorý môže i dušu, i telo zahubiť v pekle.“ (Mt 10,28) 
 
9. „Nádej je ako dlhé lano, ktoré mnohých drží na ceste životom.“ (ľud. 
múdrosť) 
 
10. „Všetkým, čo sa boja Boha, Mária prináša Slnko spravodlivosti. Teplo 
toho Slnka hreje väčšmi než čokoľvek iné a jeho svetlo svieti väčšmi než 
čokoľvek iné.“ (Ján z Fordu) 
 
11. „Veľmi jasne som zakúsila, že radosť sa nenachádza vo veciach, 
ktoré nás obklopujú. Nachádza sa v hĺbke duše...“ (sv. Terézia z Lisieux) 
 
12. „Eucharistia je pre nás všetkých zdrojom milosti a sily pre 
každodenný život, aby sme žili skutočne kresťansky, v radosti z toho, že 
vieme o Božej láske k nám, o tom, že Kristus za nás zomrel a že Duch 
Svätý žije v nás.“ (bl. Ján Pavol II.) 
 
13. „Urob toto srdce dokonalým a takým, akým ho chceš mať ty.“ (Mária 
Wardová) 
 
14. „Preto si prepášte bedrá mysle, buďte triezvi a celú svoju nádej uprite 
na milosť, ktorú dostanete, keď sa zjaví Ježiš Kristus.“ (1 Pt 1,13) 
 
15. „Zúfalo túžime po niečom nedosiahnuteľnom. Ale nie preto, aby sme 
to dosiahli, ale aby sme po tom mohli ďalej túžiť.“ (P. Strauss) 
 

16. „Myšlienka na pominuteľnosť všetkých vecí je prameňom 
nekonečných bolestí i prameňom nekonečnej útechy.“ (Eschenbachová) 
 
17. „Nejestvuje na zemi žiaľ, ktorý nebo nemôže liečiť.“ (sv. T. Morus) 
 
18. „Dávam vám seba samého. Možno to bude úbohé, ale keď vám 
dávam všetko, to znamená, že si nič nenechávam pre seba.“ (don Bosco) 
 
19. „Keď stretneš vyľakaného a skľúčeného brata, snaž sa mu dobrým 
slovom znova dodať odvahu.“ (sv. Serafim Sarovský) 
 
20. „Verne spravuj svoje záležitosti, buď však presvedčený, že neexistuje 
dôležitejšia záležitosť ako spása tvojej duše.“ (sv. František Saleský) 
 
21. „Modlitba znamená načúvať Bohu, rozprávať sa s Bohom a mlčať 
s Bohom. Modlitba sa pýta, čo sa páči jemu, a je viac poklonou a vďakou 
než prosbou. Pán predsa vie, čo potrebujeme.“ (bl. Ján XXIII.) 
 
22. „Ktorí sa boja Pána, hľadajú, čo je mu milé, a ktorí ho milujú, budú 
plní jeho zákona.“ (Sir 2,19) 
 
23. „To, čo robíme dobré, je aj Božie aj naše: Božie je pre milosť, ktorá 
nás predchádza, naše pre slobodnú vôľu, ktorá poslúcha.“ (sv. Gregor 
Veľký) 
 
24. „Len ten, kto všetko prijíma tak, ako je, a nie podľa toho, čo sa hovorí 
a súdi, je naozaj múdry, lebo viac ho poučuje Boh ako ľudia.“  
 (Tomáš Kempenský) 
 
25. „Proste Pána, aby vám daroval dokonalú lásku k blížnemu. 
A nechajte ho konať! Daruje vám viac, než by ste si mohli želať.“  
(sv. Terézia z Avily) 
 
26. „Žite jeden s druhým v pokoji.“ (1 Sol 5,13b) 
 
27. „Nie je ťažké vidieť, ako dnešný svet, napriek svojej kráse a veľkosti, 
napriek výdobytkom vedy a techniky, napriek hojnosti a vyberanosti 
materiálnych hodnôt, ktoré ponúka, dychtí po tom, aby bolo v ňom viac 
pravdy, viac lásky a viac radosti.“ (Ján Pavol II.) 
 
28. „Pravá láska je až vtedy, keď jej silu preukazujeme skutkami.“ (Marian 
Szulowski) 
 
29. „„Kto miluje Boha, vždy naň myslí, za neho žije, jemu patria všetky 
vzdychy, všetky túžby, všetka vernosť, a keby mohol, najradšej by do 
všetkých sŕdc vpísal meno, ktoré nosí vo svojom srdci.“ (sv. František 
Saleský) 
 
30. „Keby niekto žiadal od teba to, čo pokladáš za škodlivé, postaraj sa, 
aby si to odoprel takým spôsobom, aby ten, kto ťa o to žiadal, zostal 
tvojím priateľom.“ (sv. Ignác z Loyoly) 
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Milí priatelia!   

   Medzi významné uda-

losti tohto leta patrila 

veľká púť Rómov z rôz-

nych rómskych etník 

v Európe ku hrobu sv. Petra v Ríme. Svätý Otec 

Benedikt XVI. prijal Rómov 12. júna na oso-

bitnej audiencii. V zaplnenej Aule Pavla VI. Ró-

movia predniesli štyri svedectvá, odrážajúce 

ťažkosti i radosti v ich životoch. Jedným 

z nich bolo svedectvo Anastázie Holubovej 

z východného Slovenska. Vo svojom prejave 

okrem iného povedala: „Pochádzam z malej 

dediny a veľkej rómskej rodiny. V rokoch 

dospievania som poznala kňaza a skupinu  

mladých kresťanov, s ktorými sme sa v rokoch 

totality stretávali. Tam som prvý raz pocítila 

radosť a spoločenstvo založené na Ježišovi 

Kristovi. Neprekážalo im, že som Rómka. Cho-

dievali sme na sv. omše a pocítila som, ako ma 

Boh volá k povolaniu rehoľnej sestry. Po 

skončení zdravotnej školy som sa mohla stať 

sestrou v reholi sv. Bazila. Cítim, že ma Boh 

požehnáva pre službu medzi Rómami.”   



Pohľad do rómskeho sveta 
Svedectvo sestričky Rómky sprevádzali aj 

ďalšie svedectvá Rómov z Talianska a z Ra-

kúska. Mladší z nich hovorili o svojich ideáloch 

a snoch môcť študovať, pracovať, mať dom, 

ako aj o ťažkostiach, ktoré sprevádzajú reali-

záciu plánov. Vyjavili aj svoju zodpovednosť 

budovať spoločný svet Rómov a gadžov i vďač-

nosť Cirkvi, ktorá učí všetkých, že sú bratmi  

a sestrami. Svedectvá starších sa pred Svätým 

Otcom rozpamätávali na perzekúcie v koncen-

tračných  táboroch  Osvienčim,  Ravensbruck  

a Bergen-Belsen. Aktuálna protirómska politika 

v Maďarsku, v Taliansku a na iných miestach 

privádza Rómov k obavám, že koncentračné tá-

bory ešte spia a že tu niet miesta pre nich. Pri-

tom v tomto šedivom svete, kde potrebujú 

vzduch a priestor na dýchanie sú Rómovia ako 

kvety. Deti sú nádejou rómskych rodín, aj keď 

sú veľmi krehké. Zjednotení v pokoji môžeme  

s ostatnými deťmi Európy a sveta rásť a žiť vo 

svete bez diskriminácie a vylučovania, vypove-

dali vo svojich svedectvách Svätému Otcovi 

niekoľkí Rómovia. Na záver mu vyslovili žičenie 

v rómčine: Kon lacipé kerel, arakhel les o Del. 

(Ten ktorý robí dobre, je pod Božou ochranou.) 

  

Miesto Rómov v Cirkvi 
   Svätý Otec vo svojom príhovore k Rómom 

zacitoval z kázne svojho predchodcu Pavla VI. 

z roku 1965, keď im povedal: „V Cirkvi nie ste 

na jej okraji. Ste v jej strede, v jej srdci. Ste 

Cirkvou a milovaným dielom putujúceho Božieho 

ľudu a pamätajte, že tu «nemáme trvalého 

bydliska ale hľadame budúce» (Hebr. 13,14).”  

„Aj k vám prichádza posolstvo spásy,” pokra-

čoval  Benedikt  XVI.,  „na ktoré odpovedáte  

s vierou a nádejou a obohacujete cirkevné spo-

ločenstvá laikov, kňazov, diakonov, rehoľníkov 

a rehoľníčok, ktorí sú rómskeho pôvodu. Váš 

ľud dal Cirkvi blahoslaveného Zefirína Gimé-

neza Mallu, autentického svedka viery a lásky. 

Ako františkánsky terciár ostával verný svojmu 

rómskemu pôvodu, jeho histórii a identite. Je-

ho hlboká nábožnosť každodenne našla svoje 

vyjadrenie vo sv. omši a v modlitbe ruženca. 

Práve ruženec sa stal príčinou jeho uväznenia  

a spravil z neho autentického mučeníka ružen-

ca. Nedal si ho vziať ani vo chvíli smrti. Dnes 

vás blahoslavený Zefirín vyzýva nasledovať je-

ho príklad a ukazuje vám cestu odovzdania sa 

modlitbe, láske k eucharistii, k ďalším sviato-

stiam, ku cti, k láske a štedrosti voči blížnemu, 

predovšetkým voči chudobným. Toto vás urobí 

silnými voči  rizikám, ktoré  vaše spoločenstvo  

s Cirkvou ohrozujú sekty, alebo iné skupiny. 

   Vaša história je v niektorých obdobiach bo-

lestná. Ste spoločenstvom, ktoré v uplynulých 

storočiach nežilo nacionalistickými ideológia-

mi, ani nemalo ašpirácie na získanie vlastnej 

zeme, či dominancie nad inými. Ostali ste bez 

vlasti a celý kontinent ste považovali za svoj 

domov. Jednako ešte pretrvávajú vážne a zne-

pokojujúce problémy, ako sú vzťahy so spolo-

čenstvami v ktorých žijete. Dlhé stáročia ste, 

žiaľ, okusovali horkosť z neprijatia a neraz aj 

z prenasledovania, ktoré sa udialo aj v druhej 

svetovej vojne, keď milióny mužov, žien a detí 

boli barbarsky zabití v likvidačných táboroch. 

Bolo to tak, ako vravíte: „Porramájos” (veľké 

požieranie), dráma málo známa, ktorú vaše ro-

diny nosia vtlačenú do svojich sŕdc. Európske 

vedomie nemôže zabudnúť na takúto bolesť. 

Nech váš ľud nikdy nie je objektom katovania, 

zavrhovania a znevažovania.  

   Dnes vďaka Bohu sa situácia mení. Pred vami 

sa otvárajú nové možnosti. Časom ste nado-

budli novú kultúru, v ktorej hudba, spev oboha-

cujú Európu. Mnohé etniká nie sú nomádmi, ale 

hľadajú stabilitu s novými očakávaniami. Cirkev 

putuje s vami a vyzýva vás žiť podľa evanjelia, 

dôverujúc v Kristovu silu pre lepšiu budúcnosť. 

Aj Európa, ktorá redukuje hranice a pokladá za 

bohatstvo rozmanitosť národov a kultúr, vám 

ponúka nové možnosti. Vyzývam vás, drahí pria-

telia, spoločne utvárať novú stránku histórie 

pre váš ľud a Európu. Vaše deti majú právo žiť 

dôstojnejší život. Nech je ich život vašou naj-

vyššou ašpiráciou. Chráňte dôstojnosť a hodno-

tu vašich rodín, aby sa stali pravými školami 

ľudskosti. Prítomnosť kňazov a zasvätených 

osôb, ktoré vzišli z vašich etník, sú darom Bo-

žím a pozitívnym znakom dialógu lokálnych 

cirkví s vaším ľudom. Cirkev si želá, aby všetci 

ľudia  spoznali, že sú synmi toho istého  Otca  

a údmi tej istej ľudskej rodiny. Nech Duch 

Svätý zošle na vás v hojnosti svoje dary.”  
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