»,Bud’ znamy ako ¢lovek naplneny JeZiSom Kristom a vlastniaci JeZisa Krista,
ako clovek, ktory narocky, a ak moZno aj nevedomky,
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vZdy hovori o JeZisovi Kristovi a hovori o Nom z plnosti srdca.
(P. Longhaye SJ)

UPRIAMENY NA JEZISA

Sv. Ignac chcel po svojom obrateni pévodne zostat v Manréze, ktord sa nachadza nedaleko
Barcelony iba na niekolko dni, aby doplnil svoje poznamky reflexiou poslednych skusenosti.
Nakoniec sa z tejto kratkej zastavky stal niekolkomesacny pobyt, v ktorom ho Boh vychovaval
ako ucitel svojho Ziaka. Ignac v Manréze prechdadzal procesom uzdravovania a ocistovania.
Prezil svoju temnu noc. Ponoreny do svojho vnutra zapasil so svojimi skrupulami, Gzkostami,
spomienkami a pokusSeniami. Boh ho vyviedol z tejto temnoty a daroval mu pokoj srdca a nové
poznanie. Pocas tejto etapy stretol Ignac staru Zenu, ktora upriamila jeho pozornost na osobu
JeZisa Krista: ,,0, kiezby sa zalUbilo mojmu Panovi, JeziSovi Kristovi, zjavit sa Vam jedného
dnal!” Igndc postupne odtrhava svoj duchovny zrak od svojho vnutra, od seba samého, a
upriamuje ho definitivne na JeziSa Krista. Od tejto chvile Ignadc hlada Jezisa Krista celym svojim
srdcom. JeZi$ Kristus sa preftho stava centrom Zivota. VSetko v jeho Zivote sa upriamuje nanho.
Podobné upriamenie na osobu Jezisa Krista vidime aj v Zivote Igndcovho neskorsieho nastupcu
v sluzbe generdlneho predstaveného P. Pedra Arrupeho SJ. Jezuitsky generdl P. Pedro Arrupe
dostal od reportéra talianskej televizie otazku: ,Kto je pre vas Jezi$ Kristus?“ Vo svojej knihe
Moja cesta a moja viera na toto interview spomina takto: , Tato otdzka ma prekvapila a preto
som na nu odpovedal celkom spontanne: Pre mna je Jezis$ Kristus vSetko.” Av knihe pokracuje:
,Dnes vam davam znovu tuto odpoved s este vacsim dorazom a jasnostou. Iba tak mozem
vyjadrit, ¢o JeZis Kristus znamena pre maj Zivot. On bol mojim idedlom od mdjho vstupu do
Spolocnosti JeZiSovej, on bol a zostava mojou cestou, on bol a este vidy je mojou silou. Myslim,
Ze nie je potrebné vela hovorit, vela vysvetlovat, ¢o to znamena: Vezmite Krista z méjho Zivota,
a vsetko sa zruti; ako telo, ktorému odstranite kostru, hlavu a srdce.”

Biblicky text

,V nasledujlci den Jan zasa stal s dvoma zo svojich ucenikov. Ked' videl JeZisa ist okolo,
povedal: , Hla, BozZi Bardnok.” Ti dvaja ucenici poculi, ¢o hovori, a ili za JeziSom. JeZi$ sa obratil
a ked'videl, Ze idu za nim, opytal sa ich: ,,Co hlad4te?“ Oni mu povedali: ,Rabbi - ¢o v preklade
znamena: Ucitel -, kde byva$?“ Odpovedal im: ,Podte a uvidite!“ Sli teda, videli, kde byva, a
zostali v ten den u neho. Boli asi Styri hodiny popoludni.” (Jn 1, 35 - 39)

Prosba
Prosim o doverné poznanie Pana, ktory sa pre mna stal ¢lovekom, aby som ho viac miloval
a nasledoval.



Z Ignacovho Zivota

,»V tejto dobe aj nadalej som sa rozpraval s duchovnymi osobami, ktoré si ma vazili a chceli sa
so mnou rozpravat; lebo hoci som nemal vela poznania o duchovnom Zivote, predsa vo svojich
rozhovoroch prejavoval som velkd horlivost a vela dobrej véle pokracovat v Bozej sluzbe. V
tom case Zila v Manréze ista velmi stara Zena, ktora sa dlhy ¢as venovala BoZej sluzbe; ako taka
bola zndma v mnohych krajoch Spanielska, takZe aj Katolicky kral si ju dal raz zavolat, aby sa s
nou porozpraval o niektorych veciach. Ked' sa tato Zena rozpravala jedného dria so mnou,
novym Kristovym vojakom, povedala mi: ,,0, kiezby sa zalGbilo méjmu Panovi, JeZiSovi Kristovi,
zjavit sa Vam jedného dna!“ Velmi som sa nad tym zadivil a vysvetlil si to nalahko: ,, Ako by sa
prave mne mohol zjavit Jezis Kristus?“ (Rozhovory putnika 25)

Niekol'ko otazok na reflexiu:
e Kto bol v mojom zZivote Janom Krstitefom alebo starou Zzenou?
e Kto mna upriamil na Jezisa Krista?
e Co ma na zaciatku méjho duchovného Zivota zaujalo, fascinovalo na JeZi$ovi Kristovi?
e Menilo sa nie¢o v mojom vztahu k JeZiSovi Kristovi?

Zaverecna modlitba:

Ak tuzis po vylie€eni ran, Kristus je lekar.

Ak ta spaluje horucka, Kristus je pramen.

Ak ta nici nicomnost, Kristus je spravodlivost.
Ak potrebuje$ pomoc, Kristus je sila.

Ak tuzis po nebi, Kristus je cesta.

Ak sa bojis smrti, Kristus je Zivot.

Ak utekds pred temnotou, Kristus je svetlo.
Ak hladas jedlo, Kristus je pokrm.

(sv. Ambroz)



